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Ficha de trabajo 1 
 

Las afirmaciones siguientes se refieren tanto a la pulpotomía en dientes 
temporales como a la pulpectomía en dientes permanentes. Di cuáles son 
verdaderas y cuáles son falsas: 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



 
 

 

    

 

  © Mcgraw-Hill Education 2-1 | 

Técnicas de ayuda odontológica y estomatológica. Fichas de trabajo. 

 

7 
U NI DAD  

 
Fichas de trabajo 

Ficha de trabajo 2 
 

Ordena los pasos que hay que seguir para realizar una pulpectomía:  

  

a) Anestesia locorregional  

b) Aislamiento del campo operatorio  

c) Reconstrucción de la corona  

d) Conductometría  

e) Radiografía periapical de diagnóstico  

f) Apertura de cámara  

g) Obturación de conductos  

h) Permeabilización de conductos  

i) Instrumentación o preparación de conductos 

 



 
 

 

    

 

  © Mcgraw-Hill Education 3-1 | 

Técnicas de ayuda odontológica y estomatológica. Fichas de trabajo. 

 

7 
U NI DAD  

 
Fichas de trabajo 
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En la imagen siguiente, señala los tejidos periodontales y los tipos de placa 
bacteriana: 
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Ficha de trabajo 4 
 

Relaciona cada afirmación con la enfermedad a la que se refiere:  

  

a) La mayor parte de las veces la causa el consumo de ciertos medicamentos. El 
acúmulo de placa y/o cálculo es un factor agravante.  

b) La actividad de algunas hormonas sexuales influye en su aparición.   

c) La destrucción del hueso puede presentar un patrón vertical.   

d) La causa fundamental es el acúmulo de placa bacteriana y cálculo.  

e) Es más frecuente a partir de los 35 años.  

f) Incide con frecuencia en pacientes jóvenes sometidos a situaciones de estrés.  

  

• Gingivitis crónica  

• Gingivitis del embarazo y de la pubertad  

• Gingivitis ulceronecrotizante  

• Agrandamiento gingival  

• Periodontitis crónica  

• Periodontitis agresiva 
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Relaciona cada uno de los elementos de la bandeja de periodoncia con su 
función:  

  

a) Tazas y cepillos de pulido  

b) Curetas  

c) Sonda periodontal  

d) Ultrasonido con puntas  

e) Piedra de Arkansas y piedra de India  

f) Sonda Nabers  

  

i) Desprendimiento del cálculo por vibración  

ii) Afilado de curetas y otros instrumentos de raspado.  

iii) Raspado y alisado radicular  

iv) Exploración de las furcas en dientes multirradiculares  

v) Pulido de la superficie del diente  

vi) Medición de parámetros periodontales 
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Ficha de trabajo 6 
 

Las afirmaciones siguientes son indicaciones y recomendaciones que se hacen al 
paciente en el transcurso de procedimientos clínicos en periodoncia. Indica 
cuáles se refieren a la profilaxis supragingival y cuáles al raspado y alisado 
radicular. ¡Atención! Algunas de ellas se refieren a los dos procedimientos. 
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Ficha de trabajo 7 
 

Las afirmaciones siguientes se refieren a lesiones de la mucosa oral. Señala 
cuáles de ellas son verdaderas y cuáles son falsas. 
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Ficha de trabajo 8 
 

Rellena los huecos en el texto siguiente, relacionado con la xerostomía y su 
tratamiento en la clínica:  

  

La xerostomía es la sensación subjetiva de _____________________________. 
Cada vez es __________________________ frecuente. Todo el personal de la 
clinica debe participar en _________________ a los pacientes sobre cómo 
pueden controlarla.  

Si existe pérdida de la estructura _____________________________ es más 
difícil su control, pero en otras ocasiones basta con tomar medidas como las 
siguientes:  

• Realizar una ingesta mínima de ___________________________ de líquidos 
al día, y evitar sustancias como el _________________________, el 
____________________________ o el _________________________.  

• Actuar sobre factores psíquicos que predisponen a la sequedad de boca, como 
la _________________________.  

• Reforzar los hábitos de _______________________________, especialmente 
antes de dormir.  

• Estimular la producción de saliva mediante el empleo de 
___________________ sin azúcar y con xilitol.  

• Empleo de __________________________________ que buscan humedecer 
la mucosa bucal, y así protegerla frente a factores irritativos.  

• Evitar dentífricos con _____________________________________, que es un 
detergente que tiende a resecar la mucosa oral. 
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Ficha de trabajo 9 
 

Une cada conjunto de síntomas con la infección odontógena que los causa:  

  

a) Lesión circular que se observa en radiografía, consistente en una destrucción 
de hueso de pocos milímetros, que aloja tejido inflamatorio crónico, y no suele 
ocasionar síntomas.  

b) Conducto labrado en el hueso y en tejidos blandos como vía de drenaje de la 
infección originada en el diente, y que comunica con la piel o la boca. En su 
desembocadura, drena pus.  

c) Dolor agudo en diente con pulpitis previa, que se manifiesta principalmente 
durante la masticación o al realizar presión.  

d) Lesión que provoca que sus células se coloquen en la periferia, formando una 
pared, y que quede líquido en el centro. Tiende a crecer hasta producir 
abombamiento del hueso, hecho que suele ser uno de los primeros signos de su 
existencia.  

e) Se manifiesta con dolor, eritema de la piel e inflamación difusa. La infección 
puede extenderse a zonas anatómicas con mayor riesgo vital.  

  

i) Periodontitis apical  

ii) Granuloma periapical  

iii) Celulitis  

iv) Fístula  

v) Quiste radicular 
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Relaciona cada instrumento de la bandeja de cirugía oral con su función:  

  

a) Periostotomo  

b) Pinza mosquito o hemostática  

c) Portaagujas  

d) Hilo de sutura  

e) Mango y hojas de bisturí  

f) Separadores 

g) Tijeras de sutura  

h) Producto coagulante o hemostático  

 

i) Producir cortes o incisiones sobre los tejidos blandos.  

ii) Unir los bordes de la herida realizada tras la incisión.  

iii) Separar el hueso del colgajo junto con el periostio.  

iv) Se emplean en cirugías donde se prevé un peor control del sangrado.  

v) Sujetar la aguja de sutura.  

vi) La principal es el pinzamiento de un vaso para frenar una hemorragia.  

vii) Mantener separada la mejilla, el labio o un colgajo para favorecer la visión 
del cirujano.  

viii) Realizar el corte del hilo de sutura. 
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Identifica el siguiente instrumental de la bandeja de exodoncia: 
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Ficha de trabajo 12 
 

Ordena las imágenes siguientes, que representan las fases en el proceso de 
exodoncia simple:  
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Las siguientes frases son consejos que conviene dar tras una exodoncia. Di 
cuales son válidos y cuáles son incorrectos. 
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Nombra las siguientes partes de un implante: 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 


